Wegziehen mittels Ruckenschleiftechnik

O Ausbildung Datum: Name:

O Prafung

Ziel Benotigtes Personal: 1

Wegziehen eines/r am Boden liegenden Patient:in im Zuge der Notrettung

O Indikationen Benétigtes (Ubungs-)Material
* Lebensgefahr fur Patient:innen und Sanitater:innen e Einmalhandschuhe

(z.B. Feuer, Explosionsgefahr, TAG-Lagen, Gewasser, Ein- ¢ Schutzbrille

sturzgefahr, Giftstoffe) e Evtl. Zusatzausristung

(z.B. Helm, stichsichere Handschuhe)

O Kontraindikationen
* Bodenunterlage (z.B. Decke inkl. Antirutschgitter)

* Selbstschutz nicht gewahrleistet
» Gehféhige/r Patient:in Was tun, wenn ...
* Keine Lebensgefahr fur Patient:innen

* Verletzungen am Arm des/r Patient:in

0 Komplikationen —an einer anderen Stelle des Arms greifen
—unter beiden Achseln— Kopf des/r Patient:in dabei auf
« Verletzungen an den Armen der Patient:in den eigenen Unterarmen positionieren

[ Altersbeschrankung

Keine
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Schritt Beschreibung

1 Selbstschutz gewahrleistet?
2 Lagemeldung abgeben— weitere Einsatzkrafte nachfordern

3 PSA vollstandig angelegt (Einmalhandschuhe, Schutzbrille)

4 Evtl. Zusatzausrustung anlegen

5 Anwender:in am Kopfende hinter dem/r Patient:in

6 Patient:in an beiden Handgelenken fassen

7 Arme Uber den Kopf des/r Patient:in bringen und Uberkreuzen
8 Kopf des/r Patient:in auf Uberkreuzten Armen positionieren

9 Patient:in flach auf dem Boden aus der Gefahrenzone ziehen

—Rulcken des/r Patient:in sollte dabei moglichst gerade bleiben

K.O.-Kriterien sind hinterlegt

O bestanden Datum: Unterschrift:

O nicht bestanden



