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NKVRS NKINFS

Benötigtes (Übungs-)Material

• Absaugeinheit (unterschiedliche Medizinprodukte)
• Übungs-Absaugkatheter in verschieden Größen (Lumen)
• Übungs-Absaugschlauch
• Einmalhandschuhe/Schutzbrille
• Fingertip  

(wenn nicht fix auf Einmalabsaugschlauch vorhanden)
• Ggf. Einmalauffangbeutel  

(unterschiedliche Hygienesysteme möglich)

Anmerkung

ÜBUNG

□ Indikationen

• Standardmaßnahme bei  
gefährdeten/verlegten Atemwegen
• Bewusstseinseintrübung
• Bewusstlosigkeit
• Kein Bewusstsein
• Vollimmobilisation

• Teil der CPR-Bereitschaft

□ Kontraindikationen

Keine

□ Komplikationen

Beschädigung des Geräts bzw. leerer Akku

□ Altersbeschränkung

Keine

Ziel 	 Benötigtes Personal: 1

Korrekte Herstellung der Absaugbereitschaft in Übungssituation

Absaugbereitschaft herstellen in Übungssituation



□ bestanden Datum: Unterschrift:

□ nicht bestanden

K.O.-Kriterien sind hinterlegt

Schritt Beschreibung

1 PSA vollständig angelegt (Einmalhandschuhe, Schutzbrille)

2 Übungs-Absaugschlauch an Saugstutzen der Absaugeinheit anschließen

3 Übungs-Absaugschlauch komplett abrollen  
 wenn erforderlich, Fingertip am Übungs-Absaugschlauch anstecken

4 Übungs-Absaugkatheter in Verpackung an Übungs-Absaugschlauch/Fingertip anschließen 

5 Hergestellte Absaugbereitschaft im Team kommunizieren

6 Nach jeder Verwendung: Desinfektion und sachgerechte Versorgung des Materials lt. Hygieneplan


